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南京体育学院 2026 年硕士研究生招生考试

复试及录取工作方案

复试是硕士研究生招生工作中保证生源质量的一个重要

环节。根据教育部《2026 年全国硕士研究生招生工作管理规

定》（教学〔2025〕2 号）、教育部高校学生司《关于做好

2026 年全国硕士研究生复试录取工作的通知》（教学司〔2026〕

3 号）及省有关要求，结合我校实际，制订本方案。

一、工作原则

（一）坚持科学选拔。遵循研究生专业人才选拔规律，

釆用多样化的考察方式、方法，确保生源质量。

（二）坚持公平公正。做到政策透明，程序公正，结果

公开，监督机制健全，切实维护考生的合法权益。

（三）坚持全面考查。在对考生德智体美劳全面考察的

基础上，突出对专业素养、实践能力以及创新精神等方面的

考核。

（四）坚持客观评价。考核成绩予以量化，技能测试及

综合素质考核有较明确的分值。切实将诚信考核作为专项环

节纳入复试工作，强化对考生诚信的要求。

（五）坚持统一标准。全日制和非全日制研究生考试招

生依据国家统一要求，执行相同的政策和标准。

二、录取人数

根据教育部下达的我校 2026 年度研究生招生计划进行

招生（正式计划尚未下达）。已录取推免生 51 人，我校将结
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合各学科生源情况，分别确定各学科、各类别的录取人数。

三、调剂工作

按照国家有关规定，调剂工作均须经“中国研究生招生

信息网”调剂系统报名确认；我校没有预调剂系统，也不接

受考生以邮件、电话等其他方式的调剂申请。请考生及时关

注我校研究生网站信息。

“中国研究生招生信息网”（简称“研招网”，网址：

https://yz.chsi.com.cn/）调剂系统将于 4 月 8 日开启，

请有意向调剂到我校的考生在调剂系统开通后及时登陆“研

招网”，填报调剂信息。我校将依据“研招网”调剂系统中

考生调剂信息确定拟接收调剂考生名单。

四、复试工作

（一）复试资格基本线

序号
学位

类型
专业 代码 总分要求

要求

政治 英语 专业课

1

学术
学位

体育人文社会学040301 310 38 38 114

2 运动人体科学 040302 310 38 38 114

3 体育教育训练学040303 310 38 38 114

4 民族传统体育学040304 310 38 38 114

5 运动康复学 0403Z1 310 38 38 114

6 体育管理学 0403Z2 310 38 38 114

7 体育运动心理学0403Z3 310 38 38 114

8

专业
学位

教育硕士（学科

教学˙体育）
045112 347 48 48 72

9 新闻与传播硕士055200 354 48 48 72
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序号
学位

类型
专业 代码 总分要求

要求

政治 英语 专业课

10
体育硕士

（ 全 日

制、非全

日制）

体育

教学
045201 310 38 38 114

11
运动
训练

045202 310 38 38 114

12 大学生士兵专项计划 292 38 31 172

（二）复试形式：线下复试。

（三）复试相关工作内容

1.报考资格审查。复试前必须进行考生复试资格审查，

资格审查不合格者不得参加复试。审查条件以教育部《2026

年全国硕士研究生招生工作管理规定》（教学〔2025〕2 号）

的规定，除审查准考证和有效身份证件外，非应届本科生需

提交学历证书、学位证书原件与复印件（现场核验提交）；

应届本科生需提交学生证原件和复印件（现场核验提交），

其毕业证书及学士学位证书将在入学时提交审查。

报考“退役大学生士兵专项硕士研究生招生计划”的考

生,须审查考生《入伍批准书》和《退出现役证》的原件和

复印件（现场核验提交）。对经审查不具备教育部和我校规

定报考资格者不予录取。

2.思想政治考核。主要考核考生的政治信念、思想表现、

工作及学习态度、道德品质、遵纪守法、事业心、责任感、

协作性、心理健康情况等方面。思想政治考核表须由考生毕

业学校、工作单位或户口所在地居委会盖章。思想政治考核

成绩不记入复试综合成绩，但考核不合格者不予录取。

3.专业课笔试。笔试主要是专业综合测试，重点考察考

生对本学科专业基础知识和专业知识的综合掌握情况，内容应
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涵盖所在学科对应的本科主干专业基础课和专业课。统一闭卷

考试，单科考试时间为 2 小时，满分为 100 分，计入复试总成

绩。

表：各专业复试科目及参考书
专业代码、名称

及研究方向
复试科目 参考书目 出版社 主编

040301

体育人文社会学

511

体育管理学
《体育管理学》

人民体育出

版社 2009年

高雪峰

刘青

040302

运动人体科学

01 生物化学方

向

02 生物力学方

向

01方向：

521 生物化学

《生物化学》（第 9版）
人民卫生出

版社 2022年
姚文兵

《运动生物化学》
高等教育出

版社 2014年
张蕴琨

02方向：

522 生物力学

《运动生物力学》

（第 2版）

北京体育大

学出版社

2020 年

《运动康复生物力学》
人民体育出

版社 2015年

钱竞光

宋雅伟等

040303

体育教育训练学

531

运动训练学
《运动训练学》（第 1 版）

人民体育出

版社 2012年

田麦久

刘大庆

040304

民族传统体育

541

武术基础理论

《民族传统体育概论》
高等教育出

版社 2015年
戴国斌

《中国武术教程》
人民体育出

版社 2005年
邱丕相

0403Z1

运动康复学

551

人体运动学

《人体运动学》

（第 3版）

人民卫生出

版社 2018年

黄晓琳

敖丽娟

045201

体育教学

045202

运动训练

581

学校体育学

《学校体育学》

简编版

人民体育出

版社 2005年
周登嵩

045112

学科教学（体育）

581

学校体育学

《学校体育学》

简编版

人民体育出

版社 2005年
周登嵩

055200

新闻与传播

523

新闻传播

《新闻学概论》

（第 2版）

高等教育出

版社 2020年
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专业代码、名称

及研究方向
复试科目 参考书目 出版社 主编

0403Z2

体育管理学
511 体育管理学 《体育管理学》

人民体育出

版社 2009年

高雪峰

刘青

0403Z3

体育运动心理学
571 体育心理学

《体育心理学》

（第 3版）

高等教育出

版社 2016年

季浏

殷恒婵

颜军

4.英语复试。英语复试为听说能力测试，满分为 100 分。

英语复试将和专业面试一并进行。

5.专业面试。主要内容包括：（1）从事科研工作的基

础与能力；（2）综合分析及语言表达能力；（3）大学学习

情况及学习成绩；（4）专业课以外其他知识技能的掌握情

况；（5）特长与兴趣；（6）身心健康状况。

具体要求：

1 每位考生面试时间不少于 20 分钟，考生明确表示已

作答完毕的可提前结束考核。

2 每个复试小组评委一般不少于 5 人，复试小组评委

分组名单于面试前现场抽签确定。

3 复试小组评委须现场独立评分。

4 专业面试成绩满分为 100 分，按比例计入复试总成

绩。

5 每个复试小组须对每位考生的作答情况进行现场记

录（录像），并于复试工作结束后立即报研究生工作处保

密室保存 5 年。

6.技能测试。报考学术学位的“体育教育训练学”“民

族传统体育学”学科和专业学位“体育教学”“运动训练”

“学科教学（体育）”专业领域的考生须进行运动专项基本
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技能的测试。

7.体格检查。依据《普通高等学校招生体检工作指导意

见》组织体检。体检不合格者不予录取（开学后组织体检）。

8.同等学力考生加试。对同等学力的考生，须加试两门

不同于初试科目的本科主干课程，加试成绩不计入复试成绩，

但成绩不及格者不予录取。

报考新闻与传播硕士的同等学力考生，加试课程及参

考教材为：

（1）新闻学概论。《新闻学概论》高等教育出版社，

2020 年第 2 版。

（2）新闻采访与写作。《新闻采访与写作》高等教育

出版，2019 年第 1 版。

除报考新闻与传播硕士的其他同等学力考生，加试课程

及参考教材为：

（1）体育心理学。由季浏、殷恒婵、颜军主编的《体

育心理学》（第三版），高等教育出版社，2016 年版。

（2）体育保健学。由姚鸿恩主编的《体育保健学》（第

四版）高等教育出版社，2006 年版。

（四）成绩计算办法

1.总成绩的计算

考生的总成绩为初试成绩和复试成绩的加权和，计算公

式如下：

考生总成绩=初试成绩/5×60%+复试成绩×40%

2.复试成绩的计算

（1）学术学位的“运动人体科学”“体育人文社会学”
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“运动康复学”“体育管理学”“体育运动心理学”学科考

生和专业学位的“新闻与传播”的考生复试成绩为面试成绩、

笔试成绩、英语测试成绩的加权和。

其计算公式如下：

复试成绩=笔试成绩×40%+面试成绩×50%+英语测试成

绩×10%

（2）学术学位的“体育教育训练学”“民族传统体育

学”学科的考生和专业学位“体育硕士（体育教学）”“体

育硕士（运动训练）”“教育硕士（学科教学˙体育）”专

业的考生复试成绩为面试成绩、笔试成绩、技能测试成绩和

英语测试成绩的加权和。

其计算公式如下：

复试成绩=笔试成绩×30%+面试成绩×30%+技能测试成

绩×30%+英语测试成绩×10%

五、录取工作

（一）按照“全面衡量，择优录取，宁缺毋滥”的原则，

根据考生初试与复试成绩按比例综合评定确定录取名单。

（二）复试成绩或复试单项成绩低于 60 分者，不予录

取。

（三）学术学位的考生按二级学科招生计划数分别排序

择优录取，专业学位的考生按各类别总成绩排序，择优录取。

（四）总成绩相同者以复试成绩高者为先，复试成绩仍

然相同者以初试英语成绩高者为先。

（五）同等学力考生加试的两门科目在同一份试卷上，

每门科目满分为 100 分，每门成绩均须在 60 分（含 60 分）
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以上方为合格，否则不予录取。

（六）思想政治素质和品德考核，采取面试与档案调查

等形式进行考察，考察不合格者不予录取。

（七）考生体检（开学报到后学校统一组织）。体检标

准参照教育部、卫生部、中国残联印发的《普通高等学校招

生体检工作指导意见》（教学〔2003〕3 号）要求，按照《教

育部办公厅、卫生部办公厅关于普通高等学校招生学生入学

身体检查取消乙肝项目检测有关问题的通知》（教学厅〔2010〕

2 号）规定执行。体检工作由我校运动康复医院负责。

六、复试及录取工作时间安排

（一）复试时间：3 月 27 日-28 日。

（二）录取工作时间：3 月底-4 月初公布复试成绩、拟

录取名单公示；6 月底以前完成后续录取工作。

七、其他

（一）我校研究生招生委员会对复试过程的公平、公正

和复试录取结果全面负责。

（二）我校纪监部门对研究生招生复试工作进行全面监

督。

（三）实行信息及时公布制度。

（四）实行复议制度，在规定时间内受理考生的投诉和

申诉。

（五）本办法由研究生工作处负责解释。

（六）监督举报途径：电话：025-84755173，84755772；

邮箱：nt2020710@163.com
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南京体育学院

2026 年 3 月 16 日
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